
Moyens d’accès

Bus
• �ligne 42 (Gare du Nord - HEGP) 

terminus HEGP

• �ligne 88 (Cité Universitaire - HEGP) 
terminus HEGP

• �ligne PC arrêt esplanade Henri-de-
France ou Balard ou Bassin d’Essai

RER
• �ligne C (Gare d’Austerlitz-bd Victor)

station bd Victor - HEGP

Métro
• �ligne 8 (Créteil - Balard) station 

Balard

Lieu :
Auditorium de l’Hôpital Européen Georges-Pompidou
20 rue Leblanc - 75015 Paris
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inscription gratuite, mais inscription obligatoire,  
dans la limite des places disponibles

auprès de Madame Isavel PIMENTA, 
Secrétaire du CLAN central 
isavel.pimenta@rpc.aphp.fr 

Par courrier : Unité de Nutrition Clinique-TCA

Hôpital Raymond-Poincaré - 92380 Garches

Tél. : 01 47 10 46 67 -  Fax : 01 47 10 44 24

Jeudi 24 octobre 2013
 8 h 30 - 16 h 00

L’anorexie mentale est une maladie comportementale complexe  
et multifactorielle nécessitant une prise en charge multidisciplinaire  

associant équipes médicale et paramédicale.

Les thérapeutiques peuvent être différentes selon l’établissement d’accueil 
et sont souvent complémentaires en fonction du degré de gravité  

des troubles du comportement alimentaire.

L’objectif de cette journée est de faire partager les expériences  
d’un certain nombre  d’équipes paramédicales dans leurs pratiques  

quotidiennes de soins et dans leurs difficultés, et aussi de communiquer 
sur une pathologie souvent méconnue

HEGP 
Auditorium 

TCA : diversité des pratiques  
soignantes au quotidien
Journée des paramédicaux



8h30	 Accueil 

9h00	  Introduction 
	 Pr JC Melchior,  Président du CLAN central AP-HP et du Réseau TCA francilien

Modérateurs : �Dr J-F Zazzo, Anesthésiste-réanimateur, nutritionniste,
Coordonateur du CLAN central AP-HP 
Dr Muriel Bréchaire, CS IMM

9h15	 �Hospitalisation sous contrainte et risque
suicidaire

	� Équipe de l’Unité de nutrition clinique – TCA, 
Hôpital Raymond Poincaré

9h45	 �L’hospitalisation sous contrainte peut-elle être 
un levier relationnel ?

	� Équipe du service de psychiatrie de l’adolescent et 
du jeune adulte, Institut Mutualiste Montsouris – Paris

10h15	 �Cheminements cliniques et modalités de soins 
adaptables à l’adolescence

	� Équipe de la Maison des Adolescents, Hôpital Cochin 

10h45	 �Les études comme support de soins
	� Équipe de la clinique Dupré, 

Fondation Santé des Etudiants de France - Sceaux

11h30	 �Assemblée Générale du Réseau TCA francilien

12h30	 Pause déjeuner

	 Modérateurs : �Dr Damien Ringuenet  
Unités spécialisées des troubles des conduites alimentaires 
Département de psychiatrie et d’addictologie - Paul-Brousse 
Sophie de Pasquale  
CS - Raymond-Poincaré

13h30	 �Cohérence de l’équipe autour du temps 
des repas : une évolution rendue nécessaire  
par l’augmentation des patients TCA

	� Équipe de l’Unité de médecine pour adolescents, 
Hôpital de Poissy Saint Germain en Laye – Yvelines

14h00	 �Spécificités du rôle des soignants auprès des 
patients prépubères

	� Équipe du service de Psychopathologie de l’enfant et de 
l’Adolescent, Hôpital Robert Debré

14h30	 �Canaliser l’hyperactivité : accompagnement 
par les soignants

	� Équipe de l’Institut Marcer Rivière, MGEN - La Verrière

15h00	 �Parcours de soins : de l’hospitalisation 
à l’hôpital de jour

	� Équipe de la Clinique de la maladie mentale et de 
l’encéphale , CH Sainte-Anne, Paris

15h30	 Conclusion

Contrainte et alliance thérapeutique Alimentation et médiations thérapeutiques


