La Fondation Sandrine
Castellotti célebre ses 25 ans

au Centre hospitalier Sainte-Anne
1rue Cabanis 75014 PARIS

Salle Henri Michaux
GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences

Mardi 6 octobre 2026
14h - 18h
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https://forms.gle/KXwnzeFoqdFvDwjg7

25 ans d action
de la Fondation Sandrine Castellotti

Depuis 25 ans, la Fondation Sandrine Castellotti (FSC), sous égide de la Fondation de I'Avenir,
oeuvre pour la prévention, les soins innovants et la recherche médicale concernant les TCA.
Seule fondation reconnue d'utilité publique exclusivement dédiée aux TCA en France, elle est
membre de la FNA-TCA depuis 2008 et travaille aux cétés de la FFAB (Fédération Frangaise
Anorexie Boulimie) et du Réseau TCA Francilien.

L'AIDE A LA PREVENTION

Dés 2001, la FSC met en place des groupes de parole pour les parents et proches de
personnes souffrant de TCA. Depuis 2008, elle assure la diffusion exclusive en France du
manuel et de la clé USB «Aide aux repas efficace» de Pierre Leichner, outils de référence
pour les professionnels de santé. Entre 2017 et 2019, elle finance deux revues de la littérature
scientifique consacrées a la prévention primaire des TCA, un domaine encore peu développé

en France.

L'AIDE AUX SOINS INNOVANTS

Des 2002, la Fondation soutient des approches thérapeutiques variées, et plus
particuliérement & partir de 2017 la Thérapie Multifamiliale (TMF), aujourd'hui reconnue dans la
prise en charge des TCA.

L'AIDE A LA RECHERCHE MEDICALE

Depuis 2015, la FSC a financé 21 projets de recherche, dont Théra-Fam-Best, son tout premier
projet soutenu, ainsi qu'une étude sur le lien entre glycémie et anorexie mentale.

lLe 6 octobre 2026, cette aprés-midi sera loccasion de revenir sur ces 25 années
dengagement, aux cbétés des professionnels de santé des proches et des personnes
souffrantes qui les ont fait vivre.
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Les 25 ans
de la Fondation Sandrine Castellotti

PROGRAMME

Chaque intervention de 15 minutes environ sera suivie d'un temps de questions-réponses de 5 & 10 minutes.

13h45  Accueil des participants

14h00 Mot d'ouverture — Danielle Castellotti, Présidente de la FSC

L'AIDE A LA PREVENTION DES TCA

14h05  La prévention primaire des TCA — D" Hugo Saoudi

14h30 Les groupes de parole parents et proches — Francoise Bretheau

14h55 La FSC et la FNA-TCA — Véronique Lion-Sanchette, Présidente de la FNA-TCA

15h20 Les parutions de la FSC — D' Brigitte Remy

15h45 Pause

L'AIDE AUX SOINS INNOVANTS

16h10 La Thérapie Multifamiliale (TMF) — D stéphanie Legras

L'AIDE A LA RECHERCHE MEDICALE

16h25 Théra-Fam-Best — P Nathalie Godart

16h50 Glycémie et anorexie mentale — D' Philibert Duriez

17h15 Conclusion — D Brigitte Remy et Danielle Castellotti
Echanges & cldture conviviale

18h00 Fin de I'événement
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